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EDITO

Sabem totei desempuei lei braveis ipotésis d’Einstein confirmadas puei per la sciéncia
que lo temps es relatiu. S’atroba que tenétz aqui sota leis uelhs una nova prova
esbleugissanta de la veracitat dei teorias einsteinianas. D’efiech, degun pou pas
demostrar qu’aquesto numero de I’Estrass/ceta es pas estat publicat au mes de mars,
en seguida dei doei promierei edicions de janvier e febrier. Se per cas lo descubririatz
a l'entorn dau mes de julh, es que probable se sera produsit un trebolament de
I’espaci-temps que ne’n siam pecaire pas gaire responsables. E a prepaus d’espaci,
avem descuberts nautres provencaus qu’aqui tanben lei leis de la relativitat d’Einstein
s’aplicavan tot plen ben, despuei que Muselier decidiguét d’empegar lo nom de SUD
a la region PACA per de question de «rayonnement a l’international». Segur que lei
197 estats reconoissuts a I’ONU seran estabosits de descubrir que I’a fin finala un
solet pais aguent un SUD (qu’es, en de mai, cardinalament pas tant au sud qu’aquo).

A gratis - Pareis regularament,
de cop que ’a, quand avém lo temps



OPINION

[ OCCITANISME E LEI CATARS
SIMBOL E OPORTUNITAT POLITICA

A la prima se comemoret lo 774en anniversari de la batalha de Montsegur. Enfin, de batalha,
n’i aguet pas vertadierament. Dos mila chivaliers dau Reiaume de Franca facia a dos cents bons
crestians que sa religion li empachava de prendre leis armas, pas besonh d’éstre madama Irma per
devinar la fin de l'istoria... Una cremada giganta qu’estubasset la mitat dei Pirenéus ! Non, |'Istoria
es pas coma un filme de Hollywood, son pas totjorn lei braves que ganhan. Eran ben braves lei
Catars que s’opausavan a la Gleisa oficiala, a sa ierarquia e a son opulenta riquesa. Aquod empacha
pas qu’aquelei proto-vegano-marxistas éran tanben un pauc sectaris, que sa doctrina per natura
aborria la materia e lo cors uman, aquela « preson de carn » qu’empedis nostre esperit sant de
rejonher lo paradis dei armas. Quin coratge de la part deis occitans de ’epoca, per suportar aquelei
pissafregs !

Profiecham que lei franchimands podon pas legir aquestei linhas, donc parlam franc : I'imatge
d’una Occitania ultra-tolerenta facia a una Franca barbara es un pauc caricaturau e exagerat. En tot
lo cas, s’Tamerita d’estre discutit. La societat occitana, a I’epoca, es diferenta de la societat dau Nord,
a sa propria lenga, sa propria cultura e sei proprias costumas. Mai fau pas estre candide nimai, lo
sosten 0 a tot lo mens I'indulgéncia facia au catarisme se fa mai per tactica politica que per adesion
religiosa 0 consideracion umanista. Aquela legitimizacion relativa de la dissidéncia catolica es mai
que mai un mejan per lei poders occitans de far pression sus la Gleisa ambé la quala mancan pas
lei conflictes.

Renegam pas aici I'importancia de la crosada deis albigés
dins l’istoria de Lengadoc. La lucha contra lo catarisme a
permés a ’encop au papa d’afortir son poder e au rei de
Franca de conquistar de territoris nous. Sabém que lo
catarisme era mai una excusa que la causa principala
d’aquela guerra, que lei eretges representavan pas mai de
5% de la populacion. Se reivendicar dau catarisme vuei
es, d’'un biais, jogar lo juec de l’istoria oficiala francesa.
Tanben fau pas oblidar que lei francés fugueron, de cop que
I’a, ajudats per de bailes e d’armadas occitanas ! L’istoria,
lei guerras, es jamai negre 0 blanc, coma lei crosadas en
Orient se podon pas resumir a un conflicte entre crestians
e musulmans. Li aguet, verai, d’aliancas pan-occitanas de
circonstancia, coma per lo seti de Beucaire de 1216, mai
una partida de Provenca era tanben opausada a Raimond
VI. Aquela identificacion ai Catars, qu’es pregonda au sud
de Lengadoc, es completament absenta en Gasconha coma
en Provenca e dins lei pais occitans dau Nord.

D’aquela mena d’utilizacion istorico-politica dau periode catar, ne siam arribats au paroxisme dau
ridicule en 2016, quand s’orquestret lo perdon de la Gleisa oficiala locala per aguer engimbrat una
brasierassa ambé lei darriers Catars de Montsegur. Se saup qu’aquela pomposa ceremonia se faguet
a l'iniciativa de quauquei bailes occitanistas lengadocians, lei memei que convencéron Carole Delga
que 75% de ’'Univers era favorable a la denominacion « Région Occitanie ». NOstre marrit esperit
(nos conoissetz, ara!) se pou pas empachar de pensar que 'organizacion d’aquel eveniment es una
astuciosa manobra politiciana per apielar la legitimitat de I’Occitanie officielle sus de simbols forts.



Esvertadierament lo rotle de ’occitanisme d’organizar lo perdon de la Glésia catolica contra d’accions
que se debanéron fa quasi uech segles ? Aquo nos sembla pusléu éstre una istoria entre cresents,
entre crestians, bensai entre istorians, e basta. Se pou comprene que, per de rasons economicas,
toristicas, Lengadoc chausis de metre au lume lei Catars e ¢0 que demora de son patrimonia, mai
fau pas far créire que lo catarisme representa 1’essenciau de I’istoria occitana de I’Edat-Mejan.

Aquo dich, nos fau eéstre perfiechament clars dins aquel afar: s’agis pas de cridar ambé lei lops
revisionistas que, en Provenca e alhors, denegan I’existéncia dau fach catar per escupir un pauc
mai sus tot ¢o que pertoca d’un biais 0 d’un autre I’occitanisme. Pas question nimai de minimizar lo
rotle de Franca e de la Gléisa dins lei chaples e atrocitats comés contra leis « erétges » e contra totei
lei gents que pensavan diferentament. Justament, adurrem pas d’aiga au molin d’aquelei fadolis.
Fasém mefi de pas respondre a una mistificacion istorica per una autra e de participar, au nostre
biais, a d’instrumentalizacions politicas que jamai ne profiecham dei consequéncias. Lo fach qu’au
segle XXI, lo catarisme posque éstre considerat coma un denominator comun de l’occitaneitat es
tanben un béu senhau de feblesa dau movement, cresétz pas ?

PROVENCALISME

[’ESTRATEGIA DE L’ESTUPIDITAT

Se fan pas forca cauvas per la lenga en Provenca, adonc quand d’estructuras publicas donan
de lum a l'existéncia dau provencau, s’amerita de ne’n parlar ! Lo pargue naturau regionau de la
Santa Bauma, que s’espandis dins 28 comunas de Var e Bocas dau Rose, festejet son inauguracion
lo 3 de junh passat. Lei gents presents posqueron descobrir la preséncia de la lenga occitana dins la
sinhaletica dau pargue, aquo dins lei doas grafids conegudas en co nostre, classica e mistralenca.

Segur qu’es pas arribat per cop d’azard. Es lo fruch d’un trabalh de mai de cinc ans, de cotria entre
occitanistas e mistralencs, donc. Deurid acontentar chascun... mai non !! Un novéu movement
nacionalista provencau bailejat per un ancian administrator dau Collectiu Provenca, s’indignet
publicament aupres dau president Muselier perque considéra que ’emplec dei doas grafias es
« forca repulsiu » per lo public dau pargue. Que per elei (0 eu, siam pas segur que siegon mai d’un
dins aqueu gropeton) se pou pas imaginar per exemple d’escriure lo francés de dos biais diferents.
Bensai. Levat que Franca es pas soleta dins lo monde e que se podém pas empachar de pensar ai
nostreis amics japonés que, paures d’elei, devon subreviure ambe quatre grafias diferentas ! Es un
pople perdut, desorientat, desracinat, aquo se vei !

Aquelei falords que militan per « un usatge de la norma mistralenca d’un biais exclusiu », que sabon
totjorn pas destriar lenga e grafia, son cafits de contradiccions. Escupisson de longa sus lo trabalh
deis autrei quand es mai 0 mens proche de la movenca occitana, mai a ’estrange sostenon lei
Catalans dins sa lucha per far respectar sei drechs fondamentaus. Una postura oportunista que leis
empacha de reprodurre son sistema de pensada e de condamnar ’afrosa dominacion de Catalonha
contra lei nacions valenciana e baleara ! De fach, son lei blaveristas de Provenca !

En c0 nostre, es sempre la méma interrogacion : es que fau contunhar de parlar d’aquelei fatigats
de la cervela e riscar de li far un trop-plen de reclama ? D’efiech an quasi ges d’influéncia dins la
societat provencala (un pauc coma leis occitanistas, qué !) mai son sempre lei mestres per se segar
sus leis elegits, una estrategia que fins ara fa fruch. Pasmens que seguiguesson la dralha d’aquela
mena de comunicats sectaris, perdrian lo pauc de credibilitat qu’an poscut ganhar aupres deis
institucions regionalas. De Franca, de Provenca 0 d’alhors, lei reaccionaris son de moda, mai la
moda passa...



REGION PROVENCA

NOS FAN SUDAR LEI BASSAQUETAS

Aquela empega durament ! N’aviam ja parlat ’a quauquei temps, mai la granda operacion
de comunicacion engimbrada a Paris (!!!) a ’entorn d’aquela denominacion nos oblija a ne’n
tornar parlar. Eriam a pena sortit de la polemica interna a l’occitanisme sus I’oportunitat vo non
de veire la region MPLR s’octrejar lo nom d’Occitania a son profiech exclusiu, ambé la risca de
veire ansinta aquela denominacion reducha a sa nova realitat administrativa, que nostrei cataus de
PACA prengueron l'iniciativa d’empegar lo nom de Sud a I'unenca region cent dau cent occitana de
Franca.

Ges d’oficiau dins aquesta iniciativa, qu’'un cambiament de nom de region deu promier passar
per una votacion au Conseu Regionau puei per una validacion au Conseu d’Estat, en aut de la
piramida administrativa de ’estat francés. Just una marca «comerciala», segon lei mots propis dau
president Renaud «Museu» Muselier per posquer abandonar 1’orra apelacion de PACA que segon
aqueu grand intellectuau avia ges de significacion. Aurem aqui una pensada per lei nombrosei
votz que s’enausseron pendent d’annadas per denonciar ’apelacion PACA, particularament nostrei
cambaradas amistés de «Me dison Prouveénco».... Segur que s’imaginavan pas que son lobbying
porgiria fin finala una tala frucha ! (que demanderon a sei socis de pas signar la peticion que
denéncia aquela manipola toponimica per la rason qu’es portada per un occitanista... Lol).

Tot lo monde saup ben qu'una denominacion basada sus un ponch cardinau a absoludament ges
de significacion. Tot lo monde va saup, franc dau gabinet dau President de la Region (prenétz
una bona alenada) Sud - Provence-Alpes-Cote d’Azur. E I’excusa de Museu que nos ven farabordar
que permetra de far conéisser mielhs la region a I'internacionau es au mielhs marrida, au piétger
completament nescia (segonda opcion per nautres), bord que cada pais dins lo monde a ben un Sud,
emai lo Groénland. En aquesta temporada qu’en Eurdpa assajan de far de la Mar mediterranéa una
paret, aquesta causida simbolica es significativa. Siam vengut doncas a-de-bon lei vassaus de Paris,
virant ’esquina a la mar que nos porgiguet nostrei promieras vilas, lo vin, la civilizacion, ’'amor
cortés, lo carnavas, I’0li d’oliva e tutti quanti.

Lo 27 de setembre a l'iniciativa d’Arvei Guerrera, si tendra un recampament davans lo palais
dau Farot de Marselha, a I’escasenca de la jornada dei Regions de Franca. Seria-ti pas I’escasenca
de veire aqueu jorn recampadas lei vivei forcas de l'occitanisme e mai dau provencalisme per
denonciar aquesta absurditat ? Esperam coma que vague que nostrei cambaradas d’en delai de Rose
vendran porgir la man aqueu jorn d’aqui, puei que nos afortiguéron I’a gaire de temps que fasiam
totjorn partida dau mesme ensems culturau e lingiiistic. Aquesta ataca contra la cultura provencala
es donca una ataca contra Occitania tota.

Son mai de 15.000 personas qu’an signat la peticion
en linha fargada per Arvei Guerrrera per renomar
la region nostre en « Provence ». Bon, raportat a la
totalitat deis estatjants de « PACA », fa pas que 0,3%
de la populacion, mai se comptam pas lei vielhs que
se sabon pas servir d’'un ordinator, lei nicarts que se
creson sempre especiaus e lei gavots qu’an ges de
conexion internét dins sa montanha, n’arribam a un
escore pron onorable ! Encara un esfor¢ per enfin far
concurréncia a 1’Occitanie oficiala !



FOTBOL

E COMA AQUO NAISSET L.LO DRIBLE

N’avetz pron dau fotbol ? Vos a gonflada aquela copa dau Monde que ne finissid pas ? Eh ben puei
que siam d’emmerdaires professionaus, anam contunhar de parlar de balon. E mai precisament dau
drible e de son istoria.

Dribble, en anglés, vou dire literalament tombar gota per
gota e per extension possar lo balon en lo contrarotlar
ambé lo pé. Aquo’s pas nou, coneissem de vielhas
referéncias au drible dins leis esports de ’Edat-Mejana.
Lo poéta anglés dau ségle XIV, Geoffrey Chaucer, faguet
la descripcion d’una accion de juec de son epoca ambe lei
mots seguents: “rodelat sota lo pé coma una bala”.

Chris «Magic» Waddle

Fau esperar la mitat dau segle XX per veire la la creacion dau vertadier drible en fotbol, aqueu qu’es
fach per desequilibrar e eliminar ’adversari. Lo drible modérne fuguet creat au Brasil, dins una
societat encara for¢a marcada per la segregacion (I’esclavagisme, vos ditz quauqua-ren ?). Lo fotbol
éra un joc per omes blancs e rics. Per eéstre mai o mens acceptats, lei fotbolaires negres se devian
blanquir la cara ambe de podra de ris. Tanben s’alisavan lo péu, un pauc coma Mickael Jackson,
mai aquo a ren de veire ambe lo balon. Es pas una galejada: sus lo terren, lei négres éran fisicament
en dangier, jamai protegits per leis arbitres (qu’éran de blancs, lei d0mes en neégre... Seguissétz ?).
Alara per pas se pérdre la gamba amb un tacle assassin, lei négres brasilians inventéran lo drible,
un bon mejan d’esquivar lo cop de peé d’un adversari malintencionat. Se pou donc considerar que lo
drible en fotbol éra a I'origina una tecnica de subrevida per lei descendents d’esclaus.

Ambe la democratizacion dau fotbol puei a l’evolucion dau drible dins lo fotbol. Lo
de la television, lo drible venguét pusléu un  britanico-marselhés Chris Waddle, amb una
biais d’amusar leis espectators. Lo primier que finta, podié far tombar un jogaire sensa lo tocar.
popularizet lo drible fuguet Garrincha. Aquel  Ronaldinho popularizeét lo flip-flap inventat per
amerindian éra goi amb una gamba mai granda  1’argerian Salah Assad, que la toca es de cambiar

que lautra de la direccion de
sieis  centimetes. la bala en lér.
Es gracia a aquela Zidane fasia de la
mau-formacion rotleta son drible
quel’internacionau preferit, tant que
brasilian fasia leis anglofones ’an
virar la bala en batejat lo Marseille
sosprenent sovent turn e lei japonés
son adversari. la Maruseyu
D’autrei, dempuei, rureto, sagralizant
an practicat lo ansinta dins lo
drible ambe talent. lexic fotbolistic
Pelé e Maradona la gloriosa ciutat
an participat forca Focea.

Garrincha, ambe lei colors de Botafogo



L’Ostau-Dieu, quilhat dempuei lo
segle XVIII dins lo quartier de la
LotjaaMarselha, éraal’origina un
espitau qu’aculhiguet lei romius,
lei malauts e leis orfanéus. Lei
promotors de MP 2013 ne’n
faguéron en 2013 una ostalaria
5 estelas. De 200 a 1000 euros
la nuech, vos fau aguer la biaca
ben plena ! E pasmens, lo pichot
personau es pas tractat coma
un prince... Lei fremas d’ostau
de P'Intercontinental (qu’es ara
lo nom oficiau dau bastiment)
fasian la greva au mes de junh,
que trabalhan dins de condicions
orras, se fan jamai pagar lei oras
suplementarias e encadenan lei
CDD, ¢0 qu’es perfiechament
illegau. Fa dos ans, lei falia deja
romegar per estre pagada a l’ora
e non pas au pretzfach. Adonc
prepausam de lancar un crow-
funding per permetre 1’Ostau-
Dieu e a sei prestataris de seguir
una formacion au code dau
trabalh. Sabon pas, pecaires !

EN BREU

Totei leis elegits marselhés sarian-
ti pas intégres ? Apreném que dins
I’arredoniment dau 13en-14en,
bailejat per I’extrema-drecha, an
profiechat dei dardenas mesas a
sa disposicion... un pauc mai que
¢O previst. De facturas regladas
de l'autre caire d’Exagone, 0 ben
curiosament dos plens d’esséncia
fachs en quauquei minutas !
Siguem complasents, lei paureis
elegits marselhés son turtats per
la decision de la Lotja de plus li
atribuir de menaires 240/24. Se
fau pas faire de marrit sang, emai
sensa menaires a son Sservici,
nostreis ediles podran profiechar
de la remirabla ret de tranports
en comun qu’an bastit tot lo long
d’aquesteis annadas passadas.

UMOR

GAUDINADAS

L’Educacion Nacionala e lei
lengas minorizadas, una istoria
compléxa ! Per leis esprovas de
fin d’annada escolara, d’escolans
an decidit de dire merda a
l’article 2 e an redigit sei copias
en patoés locau, ambe la risca
d’aguer un zero e de mancar lo
diploma (ne'n fau de coratge!).
Son quasi 200 collegians bascos
quan utilizat l’euskara per
l’esprova de sciéncia. Mema
limonada dau caire de Bretanha,
monte 15 liceans de Diwan an
redigit I’esprova de matematicas

en breton, en conoissent
perfiechament lostilitat dau
rectorat, qu'a defendut ai

corregaires d’evaluar lo trabalh
d’aquelei joines. Un recors fuguet
pausat auprés dau Defensor
dei drechs per lei bretons ; lei
bascos manifeéstaran a Bordeu
davant lo rectorat. Aurosament
en Provenca, se pausa pas aqueu
probléma, qu’avém ges de collegi
Calandreta e encara mens de
liceu ! Astrucs que siam !

ALIDE SANS. 1a NASA

estudia lo fenomeén

An participat
a aqueste numero :

CASA - SOKO

estrasseta@gmail.com

Lo jornau cérca de benevolas (pagam pas, siam occitanistas !)
Trantalhatz pas, mandatz un messatge a :



