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De NOTAR +++ 
 

Joan.Saubrement 
a la mediatèca dau Pòrt de Boc 

lo dimarç 20 de setembre  
a 6 oras mièjas de vèspre 

 
 

      Pagina d’ ISTÒRIA 
Lei conquistas colonialas de França en 

Occitania 
 

1209-1270 : LENGUADÒC.  
La conquista dau Lengadòc commencèt per la 
« Crosada » contre leis Albigés, valent a dire les 
« Catars ». La conquista vertadiera après la vicòrtia 
de Simon de Montfort  a  Mureth 1213. 
1305 : VIVARÉS. 
1349-1461 : DAUFINAT 
1389-1657 : GASCONHA. 
1453 GULHENA (domani englés). 
1481-1535 : PROVENÇA ereitatge). 
1527-1605 : AUVERNHA.  
1556-1589 : BEARN. 
1589 : ROERGUE. 
1607 : LIMOSIN. 
1630 : Comtat de FOIS, ROSSILHON. 
1767   CORSEGA. 
1791 :  AVINHON E Lo Comtat Venaissin 
1792-1860 : Comtat de NIÇA ; SAVOIA.  
1830 1er còp : TENDE.  
 :  
1947 : 2nd còp TENDE.  
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Lo còp que ven  
« La Cançon de la Crosada »* 

EQUINOXIS  &  SOLSTICIS  

 Leis Ancians Chinés, que respec- 
tavan la Tradicion venguda de l’an 
pebre, avián pesat e bastit un calendi- 
er segond leis auvaris dau Yin-Yang. 
Valent a dire que per tot çò qu’es de  
leis de la Natura, li a doas fasas : una 
yin qu’es amagada e una yang 
vesible per totei.  Per exemple, un 
ninoi a sa naissença a ja nòu mes, 
aquelei de son esconduda yin. Tot 
parier per un ostau : permés, plans e 
crèdit = fasa yin.                                     
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 L’annada se devesa en 8 sectors 
que 4 son yin e 4 yang..Cada sason 
es yin + a son començament fins a 
son apogèu ai solsticis o ais equino- 
xis, o ven yin -, yang + puei ; e yang -
fins a la seguenta.  
Ansin la Prima commença lo 4 de 
febrier, l’Estiu au 5 de mai, l’Autun au 
5 de setembre e l’Ivèrn au 5 de 
novem- bre. Aqu’s estonant per leis 
occidentaus mai l’energia cambia tot 
bèu just a aqueu moment. E aquò es 
mai que mai verificat per lei medecins 
chinés, que lei 6 pous tradicionaus de 
la médecina chinésa tradicionala, 
cambian quasi lo quite jorn. 
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