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Dis Aup, i Pirenèu, e la man dins la man!. 
Troubaire, aubouren dounc lou vièi  parla rouman 

Acò 's lou signe de famiho. 
Acò 's lou sacramen qu'is àvi joun li fiéu. 

L'ome à la terro! Acò ‘s lou fiéu  
Que tèn lou nis dins la ramiho. 

 
Intrepide gardian de noste parla gènt, 
Garden-lou franc e pur e clar coumo l'argènt. 
 Car tout un pople aqui s'abéuro; 
Car, de mourre-bourdoun qu'un pople toumbe esclau, 

Se tèn sa lengo, tèn la clau 
Que di cadeno lou deliéuro. 
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